[image: ]	REGULAMIN UŻYTKOWANIA URZĄDZEŃ SIŁOWYCH W STREFIE REKREACYJNEJ
NA TERENIE OŚRODKA SPORTOWO – REKREACYJNEGO KSIĘŻA GÓRA
[bookmark: _Hlk196898779]wioślarz, wahadło, orbitek, twister, krzesełka do wyciskania
1. Opis sposobu użytkowania urządzeń siłowych znajduje się na każdym urządzeniu.
2. Każda osoba korzystająca pierwszy raz z urządzeń siłowni ma obowiązek zapoznać się z zasadami bezpiecznego korzystania z urządzenia i sposobem wykonywania ćwiczeń, zamieszczonym na każdym urządzeniu. 
3. Warunkiem korzystania z siłowni w plenerze jest zapoznanie się z poniższym regulaminem i jego przestrzeganie.
4. Przed przystąpieniem do ćwiczenia należy sprawdzić stan urządzenia – usterki należy każdorazowo zgłaszać pracownikowi MOSiR Radzionków.
5. Siłownia udostępniana jest nieodpłatnie.
6. Osoby poniżej 14 roku życia mogą korzystać z siłowni tylko w obecności rodziców lub prawnego opiekuna.
7. [bookmark: _Hlk199157748]Osoby korzystające z siłowni nie pozostają pod opieką MOSiR i korzystają z siłowni na własną odpowiedzialność.
8. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed przystąpieniem do ćwiczeń, powinny skonsultować się z lekarzem.
9. Osoby korzystające z siłowni nie mogą być pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych środków odurzających.
10. Na teren wygrodzonej strefy rekreacyjnej zabrania się wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotów, środków odurzających, substancji psychotropowych.
11. Na terenie wygrodzonej strefy rekreacyjnej obowiązuje bezwzględny zakaz palenia tytoniu.
12. Na terenie wygrodzonej strefy rekreacyjnej nie można zachowywać się głośno, nieprzyzwoicie, używać wulgarnych słów.
13. Za zniszczenia lub uszkodzenia sprzętu spowodowane użyciem go niezgodnie z instrukcją użytkowania, obowiązuje odpłatność w wysokości 100 % wartości szkody.
14. Po zakończeniu ćwiczenia, urządzenie z którego się korzystało, winno być pozostawione w należytym stanie technicznym, jego otoczenie powinno być czyste.
15. Regulamin urządzeń siłowych w wygrodzonej strefie rekreacyjnej stanowi integralną część Regulaminu Ośrodka Sportowo-Rekreacyjnego Księża Góra.
16. W razie nieprzestrzegania zapisów niniejszego Regulaminu pracownicy MOSIR mogą wezwać do opuszczenia obiektu i zakazać dalszego z niego korzystania, a w przypadku odmowy wezwać siły porządkowe, Straż Miejską lub Policję.
17. Na terenie obiektu prowadzony jest przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Radzionkowie monitoring wizyjny, w celu zapewnienia porządku publicznego, ochrony mienia, ochrony obiektów i urządzeń użyteczności publicznej. Administratorem gromadzonych danych osobowych jest MOSiR w Radzionkowie. Pełną informację dotyczącą monitoringu można uzyskać na stronie internetowej www.mosir.radzionkow.pl , w siedzibie MOSiR przy ul. Norwida 2A oraz pod nr tel. 32 793 70 86.
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